
Навчальний план 

для 1-4-х класів з українською мовою навчання, складений за Типовими освітніми програмами для закладів загальної 

середньої освіти, розроблених під керівництвом О.Я. Савченко,  затверджених наказами Міністерства освіти і науки  

України від  08.10.2019 №1272 «Про затвердження типових освітніх програм для 1-2-х класів закладів загальної 

середньої освіти» та від  08.10.2019 №1273 «Про затвердження типових освітніх програм для 3-4-х класів закладів 

загальної середньої освіти»  

Назва освітньої галузі  Навчальні предмети Кількість годин 

1 клас 2 клас 3 клас 4 клас 

ІНВАРІАНТНИЙ СКЛАДНИК 
 

Мовно-літературна 

Українська мова та література 7 7 7 7 
Іноземна мова (англійська) 2 3 3 3 

Математична Математика 4 4 5 5 
Я досліджую світ (природнича, 

громадянська й історична, соціальна, 

здоров'я збережувальна галузі) 

«Я досліджую світ» 3 3 3 3 

Технологічна «Дизайн і технології» 1 1 1 1 
Інформатична Інформатика - 1 1 1 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 1 1 
Образотворче мистецтво 1 1 1 1 

Фізкультурна Фізична культура 3 3 3 3 

Усього: 22 24 25 25 

ВАРІАТИВНИЙ СКЛАДНИК 1 1 1 1 

Додаткові години для вивчення предметів освітніх галузей, 

курси за вибором 

- - - - 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня (без 

урахування часу на заняття з фізичної культури, індивідуальні та 

групові заняття) 

22 24 25 25 

 



Навчальний план  

для 5-6 класів з українською мовою навчання, складений за  Типовою освітньою програмою для 5-9 класів закладів 

загальної середньої освіти, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки  України від 19.02.2021 №235 «Про 

затвердження типової освітньої програми для 5-9 класів закладів загальної середньої освіти» (додаток 3) 

 

Освітня галузь 

Перелік предметів 

та галузевих 

інтегрованих 

курсів 

Кількість годин на 

тиждень 

 

5 клас 6 клас 

Мовно-літературна 

Українська мова  4 4 

Українська література 2 2 

Іноземна мова (англійська) 3,5 3,5 

Зарубіжна література 1,5 1,5 

Математична Математика 5 5 

Природнича 

Інтегрований курс 

«Пізнаємо природу» 

2 2 

Географія   2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 

Інтегрований курс 

«Здоров’я, безпека 

та добробут» 

1 1 

Етика 

 

0,5 0,5 

Громадянська та історична 

Вступ до історії України та 

громадянської 

освіти 

1  



 
Історія України. Всесвітня 

історія» 

 2 

Інформатична Інформатика 1,5 1,5 

Технологічна Технології 2 2 

Мистецька 
Інтегрований курс 

«Мистецтво» 

2 2 

Фізична культура Фізична культура 3 3 

Разом (без фізичної культури + фізична культура)  26+3 29+3 

Додаткові години для вивчення предметів 

освітніх галузей, курсів за вибором, проведення 

індивідуальних консультацій та групових занять 

- - 

Гранично допустиме навчальне навантаження 28 31 

Всього (без фізичної культури + фізична культура; без 

урахування поділу класів на групи) 

28+3 31+3 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                                                                      Навчальний план                                                                                                                                                                                    

для 7-9 класів  з українською мовою навчання, складений за  Типовою освітньою програмою закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступеня, затвердженою наказом Міністерства освіти і науки  України від 20.04.2018 №405                       

«Про затвердження типової освітньої програми закладів загальної середньої освіти ІІ ступеня» (таблиця 1)  

 

Освітні галузі Навчальні предмети 

Кількість годин на 

тиждень у класах 

7  8  9 

Мови і 

літератури 

 

Українська мова  2,5 2 2 

Українська література 2 2 2 

Іноземна мова (англійська) 3 3 3 

Зарубіжна література 2 2 2 

Суспільство- 

знавство 

Історія України 1 1,5 1,5 

Всесвітня історія 1 1 1 

Основи правознавства - - 1 

Мистецтво 

Музичне мистецтво 1 - - 

Образотворче мистецтво 1 - - 

Мистецтво - 1 1 

Математика 

Математика - - - 

Алгебра 2 2 2 

Геометрія 2 2 2 

Природознавство 

Біологія 2 2 2 

Географія 2 2 1,5 

Фізика 2 2 3 

Хімія 1,5 2 2 

Технології 
Трудове навчання 1 1 1 

Інформатика 1 2 2 



Здоров’я і фізична 

культура 

Основи здоров’я 1 1 1 

Фізична культура 3 3 3 

 Разом 28+3 28,5+3 30+3 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА (всього): 2,5 3 3 

Додатковий час на навчальні предмети, факультативи, 

індивідуальні заняття  та консультації. 

 

- - - 

  Гранично допустиме навчальне навантаження на учня  32 33 33 

Всього (без урахування поділу класів на групи) 30,5+3 31,5+3 33+3 

 

 

 


